IL PROGRAMMA

Venerdì 20 Novembre

AULA BIANCA

8:30 - 9:00 Apertura dei lavori (Assessore Provinciale B. Repetto; Direttore reggente del Progetto Olympia R.Cicolini e Presidente ENYSSP C.Jannes)
9:00 - 10:15: Key Note
M. Hagger: " Intrinsic motivation and self determination in exercise - autonomy support as a means to change exercise behaviour." 

10:15 - 10:40 Coffee Break
10:40 - 11:30 Sessione Poster 

11:30 - 13:15 Sessioni Parallele Workshop 
AULA BIANCA: Workshop 1: X. Sanchez & M. Hagger: "Suggestions about the first publication."
AULA VERDE: Workshop 2 - E. Snauwaert and D. Van Meldert: "Working through coaches in transferring mental training from the office to the field."
13:15 - 14:15 Pranzo 
14:15 - 18:30 Attività sportiva : Orienteering (presentazione in AULA BIANCA e pratica in esterna)
20:00 - 0:00 Cena Sociale ENYSSP (Ristorante Forst a Merano) 

Sabato 21 Novembre
9:00 - 9:45 Comunicazioni Orali Sessioni Parallele A

AULA BIANCA: Comunicazione Orale 1 - M. Fernandez & O. Estrada : "Comparison of psycho-physiological profile of anxiety among team sports and individual sports." 

AULA VERDE: Comunicazione Orale 2 - N. Zourbanos, A. Hatzigeorgiadis, E.Galanis, , & Y. Theodorakis: "Self talk and the social milieu in sports."

AULA 115: Comunicazione Orale 3 - N. Bernardi : "How to improve concentration in a regional futsal (indoor soccer) team using hypnosis."

 

9:45 - 10:30 Comunicazioni Orali Sessioni Parallele B 
AULA BIANCA: Comunicazione Orale 4 - G. Testa : "Sociological Aspects of Sport Activities."
AULA VERDE: Comunicazione Orale 5 - J.M. Wilkman & M. Hauge : "The effects of goal settings on motivational variables in young elite athletes."

AULA 115: Comunicazione Orale 6 - E. M. Garcia Quiteiro: "Psychological aspects of a multidisciplinary intervention in a futsal player injury: a case study." 
10:30 - 11:00 Coffee Break
11:00 - 12:45 Sessioni Parallele Workshop 
AULA BIANCA: Workshop 3 - F. Weibull : "The Individual Profile of Imagery Experiences in Sport: Learn and Practice How to Use it"

PALESTRA: Workshop 4 - A. Cei : "Training to improve perception/ attention skills in shot/throw sport." 

12:45 - 13:45 Lunch Break
 

13:45 - 15:15 Comunicazioni Orali Sessioni Parallele C 
AULA BIANCA: 
13.45-14.30 Comunicazione Orale 7 - X. Sanchez : "The study of sport climbing from a sport psychology perspective."

14.30-15.15 Comunicazione Orale 8 - M. Gerin Birsa : "Mental Training intervention protocol."

AULA VERDE: “Adolescence and Doping Use" (Lucidi & Zelli) 

13.45-14.30 Comunicazione Orale 10 - F. Lucidi : "Believing is doing: The social cognitive mechanisms regulating adolescents' doping use."

14.30-15.15 Comunicazione Orale 11 - “Adolescence and Doping Use" (Lucidi & Zelli) - A. Zelli : "Wait a moment, let me think: Social information processing and doping use in adolescence." 
AULA 115: 
13.45-14.30 Comunicazione Orale 9 - K. Diez, M.A. Alvarez Fernandez, G. Lois-Rio, & E. M. Garcia-Quinteiro: Enhancing human values through the sport: a practical proposal in a futsal sport school
15:15 - 17:00 Sessioni Parallele Workshop
AULA BIANCA: Workshop 6 - T. Agostini : "Experimental sport psychology: new methodology and tools." 
AULA VERDE: Workshop 5 - L. Lima : "Exercise as stress control and labour practise during pregnancy."

17:00 - 17:30 Coffee Break
17:30 - 19:00 AULA BIANCA Questions to the experts and final brain storming con M. Hagger e A. Cei
20:00 - 0:00 CENA DI SALUTO ENYSSP 
  

