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Contenuti e temi

Cure palliative,

... un atteggiamento fondamentale
- Filosofia delle cure palliative
- Principi ed atteggiamenti
- Le Cure palliative in Italia ed in provincia
- Comunicazione con malati e familiari
- Lequipe interdisciplinare e la struttura organizzativa

...un concetto di terapia e di accompagnamento
- Approccio interdisciplinare nella gestione della sofferenza,
del dolore e dei sintomi
- Elaborazione del lutto
- Spiritualita nelle cure palliative

L'assistenza nelle cure palliative
- Implementazione delle cure palliative in provincia
- | servizi sul territorio provinciale si presentano
- Volontariato e lavoro sociale
- Il morire

Etica, diritto ed etica delle istituzioni
- Letica ed i processi decisionali
- Diritto nelle cure palliative
- Eutanasia



DESTINATARI

Medici | Infermieri professionali | Psicologi |

Assistenti pastorali | Assistenti sociali.

Saranno favoriti coloro che svolgono attivita di assistenza
ai malati terminali ed alle persone anziane.

OBIETTIVI
- Formazione di base
- Apprendere principi e standards nelle cure palliative

- Promuovere nei vari contesti dell‘assistenza una cultura palliativa
per garantire la qualita della vita fi no al suo termine

- Introduzione al lavoro scientifico

METODICA /DIDATTICA

- Apprendimento basato sul coinvolgimento dei partecipanti
e sul loro processo di crescita

- Relazioni, workshops, studio di casi, scambio di esperienze,
giochi di ruolo, discussioni in plenaria, lavori in gruppi di progetto

- Predisposizione di un lavoro scientifico

LINGUA DEL CORSO

Prevalentemente tedesco. Alcuni argomenti saranno trattati anche in lingua
italiana. Sara altrettanto possibile presentare la tesi sul progetto in
lingua italiana.



Informazioni

DATE E LUOGHI

Il corso di formazione si svolgera nel periodo tra marzo 2008
e maggio 2009 ed ¢ articolato in 7 moduli con un totale di
160 ore di teoria ed una tesi sul progetto.

Orario del corso dalle ore 9 alle ore 12.30

e dalle ore 14 alle ore 18.

06 — 08.03.08  Centro Convegni Abbazia di Novacella, Varna
22 — 24.05.08  Centro Convegni Lichtenburg, Nalles
11-13.09.08 Centro Convegni Lichtenburg, Nalles
13-15.11.08 Centro Convegni Abbazia di Novacella, Varna
29-31.01.09  Centro Convegni Lichtenburg, Nalles
19-21.03.09 Centro Convegni Abbazia di Novacella, Varna
08 —09.05.09  Centro Convegni Abbazia di Novacella, Varna

QUOTA DI'ISCRIZIONE 550 €

Il pagamento dovra essere effettuato tramite bollettino postale fornito
dall’Ufficio formazione del personale sanitario, a seguito di conferma
dell’iscrizione. Sono inclusi il materiale didattico ed il pranzo.
Attenzione: Prenotazione e pagamento per pernottamenti dovranno
essere effettuati personalmente.

ECM

Il corso di formazione sara inoltrato per essere valutato ai fini dell’accre-
ditamento dei punti ECM. Il diritto all’accreditamento spetta solamente a
coloro che hanno frequentato il 90 % del corso e partecipato alla

verifi ca dell’apprendimento.



Iscrizione

ENTRO IL 25.01.2008

tramite modulo allegato

(pu6 essere scaricato anche dal nostro sito:
www.provinz.bz.it/gesundheitswesen/2305/weiterbildung/d/download/
anmeldeformular.pdf)

ed i seguenti allegati:

- Una dichiarazione di motivazione per la Sua partecipazione al corso
- Curriculum

- Copie dei diplomi pit importanti

Informazioni:

dott.ssa Maria Hofer

Ufficio formazione del personale sanitario
Tel. 0471 411 606
maria.hofer@provinz.bz.it

Entro il termine del 01.02.2008 ricevera una nostra comunicazione tramite
e-mail circa la sua partecipazione al corso.

Al fine di poter acquisire una rappresentanza equilibrata dei destinatari
prescelti e dei vari settori lavorativi (ospedale/territorio), & consigliabile vi
siano, quali partecipanti, due persone di un medesimo servizio per favorire
un migliore apprendimento tra i partecipanti stessi ed una ricaduta piu
produttiva sul servizio.

| requisiti sopra esposti e le motivazioni personali degli interessati, saranno
considerati quali base per la scelta dei partecipanti.
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Leitung/Direzione

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG/DIREZIONE SCIENTIFICA

Palliative Care und/e OrganisationsEthik ALPEN-ADRIA
UNIVERSITAT
Universitat/Universita di Klagenfurt KLAGENFURT

LEHRGANGSLEITUNG/DIREZIONE DEL CORSO

Mag. Dr. Erich Lehner, Dr. theol., Psychoanalytiker in freier Praxis,
LBI fiir Werteforschung Wien, IFF/ Universitat Klagenfurt

Angelika Feichtner, DGKS, Pflegedienstleitung des Stationdren
Hospizes Innsbruck (A)

Dr. Thomas Lanthaler, OA an der Abteilung Anésthesie
und Intensivmedizin im Krankenhaus Brixen

Dr. Maria Hofer, Psychologin, Amt fiir Ausbildung
des Gesundheitspersonals, Bozen

ORGANISATION/ORGANIZZAZIONE / A’
Amt fiir Ausbildung des Gesundheitspersonals/ k g s
Ufficio formazione del personale sanitario St

REFERENTINNEN UND REFERENTEN/DOCENTI

Karin Aichner, Krankenpflegerin im Pflegeheim St. Martin,
Kastelruth, Teilnehmerin am interdisziplinéren Lehrgang fir
Palliative Care Siidtirol 2005/2006

Dr. Massimo Bernardo, MAS, Dirigente Medico Struttura
Semplice Cure Palliative Ospedale di Bolzano

DSA Karl W. Bitschnau, MAS, Leiter der Hospizbewegung Vorarlberg

Dr. Tilly Egger, Psychotherapeutin, Psychoonkologin,
OA Krankenanstalt Lainz, Wien (A)



Angelika Feichtner

Sabine Kaserer, Krankenpflegerin/Kinaesthetics-Trainerin, Bozen
Dr. Thomas Lanthaler

Dr. Erich Lehner

Dr. Mario Marigo, esperto in Medicina Legale, Verona

Dr. Hans Neuenschwander, Lugano (CH) Capo del Servizio Cure Palliative
dello 10SI (Istituto Oncologico della Svizzera Italiana) e dell‘Unita di Cure
Palliative; Medico responsabile e direttore di Hospice Ticino (home care
program for palliative care)

Dr. Franz Ploner, San. Direktor Krankenhaus Sterzing, FA Andsthesie
und Intensivmedizin, Schmerztheapeut

Dr. Traugott Roser, Theologe, Seelsorger am Interdisziplindren Zentrum
fiir Palliativmedizin am Universitatsklinikum der LMU Miinchen

TUTORINNEN UND TUTOREN/TUTORS

Monika Kdllemann, Pflegekoordinatorin der Palliativstation Martinsbrunn,
Teilnehmerin am interdisziplindren Lehrgang fiir Palliative Care Siidtirol
2003/2004.

Dr. Erwin Steiner, Psychologe im Psychologischen Dienst des Kranken-
hauses Brixen, Mitarbeit in der Projektgruppe Palliativmedizin am Sanitéts-
betrieb Brixen, Teilnehmer am interdisziplindren Lehrgang

fiir Palliative Care Stdtirol 2003/2004.

Dr. Ingrid Windisch, Arztin firr Allgemeinmedizin in Bozen, Mitarbeiterin
der Familienberatungsstelle Arca in Bozen, Teilnehmerin am interdiszipli-
naren Lehrgang fiir Palliative Care Siidtirol 2003/2004.

Dr. Wunibald Wallnofer, Arzt fiir Allgemeinmedizin und Amtsarzt in Prad,
arztlicher Koordinator des Sprengels Obervinschgau. Teilnehmer am inter-
disziplindren Lehrgang flir Palliative Care Siidtirol 2003/2004, Referent in
der Fortbildung zum Thema Palliative Care.
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=» MODULO D'ISCRIZIONE (ENTRO IL 25.01.2008)

La/il sottoscritta/o

nata/o a il
residente a via
tel. e-mail

profilo professionale

Esatto indirizzo del posto di lavoro

comprensorio sanitario/ente

via

citta

tel. e-mail

si iscrive al sopraindicato evento formativo

Informativa ai sensi del Codice in materia di protezione dei dati personali (D.Lgs. n. 196/2003)

Titolare dei dati & la Provincia Autonoma di Bolzano. | dati forniti verranno trattati dall’Amministrazione provinciale anche
in forma elettronica, per I'applicazione della L.P. n 14/2002. Responsabile del trattamento € il Direttore della Ripartizione
Sanita. Il conferimento dei dati & obbligatorio per lo svolgimento dei compiti amministrativi richiesti. In caso di rifiuto di
conferimento dei dati richiesti non si potra dare seguito alle richieste avanzate ed alle istanze inoltrate. In base agli artt.
7-10 del D.Lgs. 196/2003 il/la richiedente ottiene con richiesta I'accesso ai propri dati, I'estrapolazione ed informazione
su di essi e potra, ricorrendone gli estremi di legge, richiederne I'aggiornamento, la cancellazione, la trasformazione in
forma anonima o il blocco.

data firma della/del richiedente

la/il superiore (timbro e firma)



