riconoscere le proprie qualita
scegliere la propria professione

Sei giovane?

La tua vita si trova a un momento di svolta?
Sei alla ricerca di un lavoro adatto alle tue
aspettative e competenze?

Rivolgendoti a & m e partecipando ai laboratori
proposti potrai concscere meglio le tue qualita
personali e potrai riconoscere e sviluppare quelle
competenze che ti saranno di grande aiuto per
inserirti al meglio nel mondo del lavoro e delle
professioni.

LA PARTECIPAZIONg ¢ Co

prevede un percorso di verifica
delle competenze della durata di quattro
giorni, durante i quali svolgerai esercizi pratici
(simulazioni, giochi, esercizi di presentazione) che
riproducono le situazioni concrete da affrontare
normalmente sul pesto di lavoro. Durante gli
esercizi sarai osservato da esperti ed esperte che
con un feedback qualificato ti indirizzeranno verso
percorsi formativi e professionali e certificheranno
le tue competenze.

Il centro Golng di Bolzano si trova presso
I'associazione culturale Sciarada Circus

in piazza Erbe 25

ed & aperto dal martedi al venerdi,

dalle ore 16.90 3lle 19.00

tel. 0471 1940009

www.equal-going.org

valorizzare le proprie qualita
rafforzare le proprie competenze
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