


In alcune persone, la Giornata senz’auto 
suscita delle reazioni negative, ma immoti-
vate. Il suo scopo, infatti, non è indispet-
tire chi usa l’automobile perché non può 
farne a meno, e nemmeno vuole essere un 
evento isolato e fine a se stesso. Piuttosto, 
la Giornata senz’auto è uno sprone a riflet-
tere su come modificare nel tempo il nostro 
modo di spostarci, per andare al lavoro, a 
fare le compere o nelle attività ricreative. 
Per il bene di noi stessi, dell’ambiente 
e della prosperità economica del nostro 
territorio.

Difendiamo la nostra salute!
Le sostanze inquinanti prodotte dagli autoveicoli nuocci-
ono gravemente alla nostra salute, soprattutto ai bambini 
e agli anziani. Con una mobilità piú sostenibile, invece, 
possiamo migliorare la salute nostra e altrui, migliorando 
la salubrità dell’aria nella nostra provincia.

Un’occasione da non perdere
Approfitta della giornata senz ’auto per mandare un seg-
nale, per esempio andando al lavoro, a far la spesa, a 
scuola o al campo sportivo in autobus, in treno, in bici 
o a piedi. Riducendo il traffico, migliori la qualità della 
tua vita. 

Venerdí 22 settembre 
è indetta la 
Giornata senz’auto. 
“Viaggiare in compagnia è bello”, questo è il motto della giornata senz’auto cui quest’anno aderiscono 29 
comuni altoatesini coordinati dall’Alleanza per il clima. La Giornata senz’auto è un’iniziativa europea per la             
salvaguardia del clima e per la diffusione di una mobilità sostenibile.
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Eventi meteorici estremi, inondazioni, siccità: tutte conse-
guenze dei cambiamenti climatici ormai sotto gli occhi di 
tutti, e la cui causa principale è l’accumulo nell’atmosfera 
d’anidride carbonica (CO2) e il conseguente effetto serra. 
Ma se in molti altri settori le emissioni di gas climalteran-
ti stanno finalmente calando, nella circolazione veicolare 
continuano ad aumentare a spron battuto.

In autobus o in treno per il 
bene del clima!
Chi si sposta in autobus o in treno, consuma in media solo 
un sesto dell’energia necessaria a muovere un’automobile. 
Consumare meno energia significa anche produrre meno 
emissioni inquinanti, e ciò vale tanto per l’anidride car-
bonica, quanto per gli ossidi d’azoto e le polveri sottili.
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