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N è  membro del la  pres idenza 

del la  Fondazione Ber te l s -
mann,  ente  che s i  impegna 
af f inché “ la  prevenzione e 
la  promozione del la  sa lute 
in  ambit i  socia l i  qual i  g l i 
as i l i ,  l e  scuole ,  le  az iende e 
i  comuni  divent ino una cosa 
quas i  scontata”.

è  coautore  del la  Carta  di 
Ottawa,  pres idente  del la 
European Health Associat ion, 
de l la  Österre ichischen Gesel l -
schaft  für  Gesundheitswissen-
schaften und Publ ic  Health e 
membro del  consig l io  tecnico 
del  fondo Gesundes  Öster-
re ich.

P
R

O
F

. 
H

O
R

S
T

 N
O

A
C

Kè  pres idente  del la  Confe-
deraz ione Ita l iana per  la 
Promozione del la  sa lute 
e  l ’Educazione Sanitaria , 
nonché membro del  Comi-
tato regionale  per  l ’Europa 
del l ’Unione Internazionale 
per  l ’Educazione Sanitaria 
e  la  Promozione del la  Salute .

P
R

O
F.

 L
A

M
B

E
R

T
O

 B
R

IZ
IA

R
E

L
L

I

VitalFONDAZIONE



p r o g r a m m a  d e l  c o n v e g n o  e  h i t  v i t a l
C o n d u z i o n e  e  m o d e r a z i o n e  m a g .  F r a n z  P l ö r e r

La mela – un croccante 
inizio di giornata  

9.30
Benvenuto
dott. Florian Zerzer
Presidente della 
Fondazione Vital

Il succo vitaminico – 
fluidifica le idee 

9.45
La sfi da politica
dott. Luis Durnwalder
Presidente della Provincia
dott. Richard Th einer
Assessore alla sanità e alle 
politiche sociali

La noce – un concentra-
to di energia 

10.20
prof. Horst Noack
“Vivere più sani – una sfi da 
per il XXI secolo”

La barretta müsli – 
stuzzica l’ingegno ed 
il palato 

11.00
prof. Lamberto Briziarelli 
“Promozione ed educazione 
alla salute fra individuali-
smo e globalizzazione”

L’uva – per idee 
succose 

12.20 
Tavola rotonda
Moderazione
dott. Eberhard Daum
giornalista RAI

L’elastico Theraband – 
mette in gioco il movi-
mento

11.40 
dott.ssa Brigitte Mohn
“L’importanza delle 
fondazioni nella prevenzione e 
promozione della salute”

La pallina antistress – 
la creatività fa un balzo 
in avanti

13.00 
Fitness Buff et 

c o n s a p e v o l i ,  a t t i v i ,  s a n i

Gentile signora, egregio signore,  

abbiamo il piacere di invitarla al convegno della Fondazione Vital.
Il tema della manifestazione è “La promozione della salute – una strategia per il futuro”.

Nel 1986 l’Organizzazione Mondiale per la Salute (OMS) ha licenziato la cosiddetta “Carta di Ottawa”, un 
documento fondamentale che ha mutato l’orientamento mondiale riguardo alla promozione della salute. La 
Carta ha evidenziato che una politica sanitaria rivolta al futuro non può limitarsi alla mera assistenza medica. 
“La salute” afferma la Carta, “deve essere posta all’ordine del giorno in tutti i settori e a tutti i livelli della 
politica”.

Quali metodi e quali strategie si sono rivelati efficaci e perché la promozione della salute rivestirà in futuro un 
ruolo sempre più importante, questi i temi su cui riferiranno i relatori del convegno.

LUOGO:  HOTEL STEIGENBERGER, TERME MERANO
DATA:              6 SETTEMBRE 2006

Diamo un nuovo senso alla parola salute. 
Sperando di poter contare sulla Sua presenza, Le porgiamo i nostri più cordiali saluti
     

Il Presidente della Fondazione Vital
dott. Florian Zerzer

L’Assessore alla sanità e alle politiche sociali
dott. Richard Theiner  


