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31.05. Giornata mondiale contro il fumo:
Fumatori in Alto Adige
Indagine Multiscopo sulle Famiglie - 2003

Un altoatesino su quattro fuma

Se nel corso degli ultimi anni la percentuale di fumatori in Alto Adige era rimasta
pressoché invariata, nel 2003 si registra invece un aumento: dal 22,1% di fumatori
del 2002 si passa al 25,5% del 2003, ovvero ogni quattro altoatesini uno fuma. Dif-
ferenziando i valori per sesso, le donne continuano la loro "ascesa" incrementando
di altri 2,7 punti percentuali rispetto al 2002 la quota di fumatrici in provincia (nel
2000 si registrava un 17,9% di donne fumatrici, nel 2003 si è già passati al 22,5%).
Gli uomini, invece, che contrariamente avevano fino adesso registrato un calo nel
valore percentuale di fumatori, nel corso del 2003 sono anch’essi aumentati: ben
4,2 punti percentuali in più rispetto all’anno precedente (24,5% nel 2002, 28,7% nel
2003), superando addirittura i valori propri del 2000 (27,8%).

Aumentano di quasi il doppio i giovani fumatori dai 14-19 anni

I giovani fumatori dai 14 ai 19 anni sono percentualmente quasi raddoppiati rispetto
al 2002. Si tratta per lo più di giovani già inseriti nel mondo del lavoro, in possesso
della licenza di scuola media e di madrelingua tedesca. Di questi, però, il 30,3% si
è dichiarato "fumatore occasionale".

Aumenti si evidenziano anche per tutte le altre classi di età, eccezione fatta per i
40-49enni. Rispetto al totale dei fumatori, coloro che fumano occasionalmente sono
pari al 12,6%.

Il 6,6% fuma il sigaro

Quasi il 93% dei tabagisti fuma prevalentemente sigarette. Nel corso del 2003 è
aumentato notevolmente il consumo dei sigari a discapito quasi esclusivo della
pipa. Si passa dal 3,2% di fumatori di sigari del 2002 al 6,6% del 2003, mentre
scendono ad appena 0,6% i fumatori di pipa (2,3% nel 2002).



Diminuisce il numero medio di sigarette fumate al giorno

L’unica dinamica degli ultimi anni rimasta invariata, è la continua, anche se conte-
nuta, diminuzione del numero medio di sigarette fumate al giorno (da una media di
10,6 sigarette giornaliere del 2002 ad una di 10,1 sigarette del 2003; nel 2000 si re-
gistravano 11,3 sigarette fumate al giorno). Questa diminuzione non interessa però
tutte le classi d’età. La classe di età 40-49 anni rimane la fascia con un consumo
medio di sigarette giornaliero più elevato (12 nel 2002 e 13 nel 2003).

Indicazioni per la redazione: per ulteriori informazioni si prega di rivolgersi alla
dott.ssa Paola Zuech, Tel.0471/414048
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