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San Valentino: 14.02.2004

Il 14 febbraio è il giorno dedicato agli innamorati. Il Santo al quale è legata la ricorrenza, è
il Vescovo Valentino da Terni, che visse nel terzo secolo d.C.. Perseguitato per la sua fe-
de, il 14 febbraio del 270 d.C. (o del 273: non si conosce l’anno esatto dell’evento) subì il
martirio con la decapitazione per ordine dell’imperatore. La leggenda narra che, contrav-
venendo alle disposizioni dell’imperatore, celebrasse segretamente matrimoni fra giovani
innamorati: legionari, di religione pagana, e fanciulle di religione cristiana.

2.000 Coppie si sono unite in matrimonio

Nell’anno 2002, in Alto Adige, 2.000 coppie sono convolate a nozze. Il 43,6% dei
futuri sposi ha deciso di celebrare la cerimonia davanti all’altare, il 56,4% in Muni-
cipio. La tendenza a preferire il rito civile rispetto a quello religioso è in costante
crescita. Dieci anni fa il 40% delle coppie optava per la cerimonia civile, mentre a
partire dall’anno 2001 i matrimoni religiosi sono risultati inferiori a quelli civili.
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Giugno è il mese preferito dalle coppie

I mesi prevalentemente scelti dalle coppie per pronunciare il fatidico sì, nell’anno
2002, sono stati nell’ordine, giugno, maggio e settembre. Le coppie che si sposano
in inverno, prediligono la celebrazione con rito civile. Nel mese di febbraio del 2002
è stato registrato il più alto numero di matrimoni invernali civili: 109. Di questi 10
coppie hanno colto l’occasione di sposarsi con rito civile proprio nel giorno del-
l’amore, il 14 febbraio, un giovedì.



Un confronto del tasso di nuzialità

In confronto ad altri stati europei il tasso di nuzialità nel 2002 è risultato più alto in
Svizzera (5,5 matrimoni ogni 1.000 abitanti), seguita dalla Germania (4,7) e dall’Ita-
lia (4,6). In Alto Adige sono stati celebrati 4,3 matrimoni ogni 1.000 abitanti, legger-
mente meno rispetto alla provincia di Trento, dove i matrimoni celebrati sono stati
4,4 ogni 1.000 abitanti.

In Alto Adige l’età media degli sposi si è leggermente alzata: negli anni 80 era di 28
anni per gli uomini e di 25 per le donne, mentre nel 2002 è stata di 33 anni per gli
uomini e di 30 per le donne.

La metà ideale deve essere comprensiva, fedele e tenera

L’ultima indagine sui giovani altoatesini ha dimostrato, come le tre principali carat-
teristiche che l’uomo, o la donna ideale, a seconda dei casi, dovrebbero possedere,
sono: "Comprensione nei miei confronti", "Fedeltà assoluta" e "Tenerezza". "Un
bell’aspetto" è una caratteristica più importante per i ragazzi che per le ragazze.

Quello che i giovani chiedono al partner in una relazione, è in primo luogo la fidu-
cia, seguita dalla comprensione e dal fatto di sentirsi accettati.

Inoltre la ricerca ha rilevato che il 61,9% delle ragazze ed il 72,4% dei ragazzi cerca
un legame definitivo più avanti nel tempo, ed anche il desiderio di avere dei figli si
sposta di conseguenza. Per la maggioranza dei giovani intervistati, la propria
aspettativa riguardo alla famiglia è positiva.

Nota per i redattori: Per altre informazioni Vi preghiamo di rivolgervi alla Sig:ra
Sieglinde Strickner, tel. 0471/414042.


