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UN CATALOGO DI DOCUMENTARI
La   conoscenza del  nostro territorio,  della  sua  storia,   delle sue
tradizioni e della sua specificità è fondamentale per la formazione di
una maggiore consapevolezza e rappresenta uno  strumento di
interazione  tra passato  e  futuro. Il Centro Audiovisivi di Bolzano, che
ha sede presso il Centro Culturale Trevi, mette a  disposizione questa   
brochure    tematica  con  l’obiettivo    di    valorizzare     il patrimonio
audiovisivo della Sezione Alto Adige della Mediateca.

PER CONOSCERE LA NOSTRA STORIA
Più di 300  documentari  e filmati   di   interesse  locale  che   raccontano 
la storia, l’arte,    la  cultura,   la      società,   lo sviluppo    di  una terra
plurilingue come l’Alto Adige e ne approfondiscono  aspetti anche meno
noti.
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IN QUESTA RASSEGNA
2015   Ötzi. L’uomo venuto dal ghiaccio. Un viaggio nel tempo                       DVD          
Regia: Klaus Romen
2019   Theodor Christomannos. Il pioniere del turismo nelle Dolomiti         DVD          
Regia: Gottfried Deghenghi
2017   L’ippodromo di Merano. Antico splendore e nuova era                         DVD          
Regia: Angelika König
2006   Aperitivo al Bristol. Merano negli anni ’50 e ‘60                                        DVD          
Regia: Gottfried Deghenghi
2017   Rinascita dell’Alto Adige negli anni 50 e 60                                                DVD          
Regia: Klaus Romen
2019   Luoghi di cura nel paesaggio alpino. Alto Adige                                       DVD          
Regia: Klaus Romen
2023   Palais Mamming. Merano allo specchio                                                      DVD          
Regia: Andrea Andreotti

             

ULTERIORI SUGGERIMENTI
2008   Il Palazzo Mercantile. Il museo del commercio                                        DVD           
Regia: Andrea Andreotti
2000   Castel Trauttmansdorff. La sua travagliata storia                                  DVD          
Regia: Gottfried Deghenghi
2012   Gries. Il paese in città                                                                                       DVD          
Regia: Hendrik van den Driesch
2005   Merano. Lo splendore di un secolo                                                               DVD          
Regia: Gottfried Deghenghi
2004   Frau Emma Europa. Una grande albergatrice                                           DVD          
Regia: Jochen Unterhofer
2010   Il Duomo di Bolzano. Storia e misteri della Chiesa Parrocchiale         DVD          
Regia: Manfred Unterpertinger
2008   Dentro il paesaggio. Le Alpi                                                                            DVD          
Regia: Andrea Andreotti
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CENTRO AUDIOVISIVI BOLZANO
CENTRO TREVI

Catalogo Documentari
sull’Alto Adige del Centro Audiovisivi
Scarica l’edizione aggiornata del Catalogo Documentari Alto Adige all’indirizzo:
www.provincia.bz.it/arte-cultura/film-media/alto-adige-nei-documentari
o chiedi una copia in omaggio che verrà consegnata al ritiro delle opere
richieste in prestito
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Via Cappuccini 28 - 39100 Bolzano
Info: 0471 303396/97

E-mail: prestito-audiovisivi@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/arte-cultura/film-media

PIÙ DI 500 DOCUMENTARI CHE RACCONTANO IL TERRITORIO
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IN QUESTA RASSEGNA
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IN QUESTA RASSEGNA
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2015 Ötzi: l’uomo venuto dal ghiaccio
Un viaggio nel tempo
Regia KLAUS ROMEN
Documentario
Colore
DVD
IT/DE

2019 Theodor Chistomannos
Pioniere del turismo nelle Dolomiti
Regia GOTTFRIED DEGHENGHI
Documentario
Colore
DVD
IT

2018 L’ippodromo di Merano
Antico splendore e nuova era
Regia ANGELIKA KÖNIG
Documentario
Colore
DVD
IT

2006 Aperitivo al Bristol
Merano negli anni ’50 e ‘60
Regia GOTTFRIED DEGHENGHI
Documentario
Colore
DVD
IT



2017 Rinascita dell’Alto Adige 
negli anni ‘50 e ’60
Regia KLAUS ROMAN
Documentario
Colore
DVD
IT

2019 Luoghi di cura nel paesaggio alpino
Alto Adige
Regia KLAUS ROMAN
Documentario
Colore
DVD
IT

Palais Mamming
Merano allo specchio 
Regia ANDREA ANDREOTTI
Documentario
Colore
DVD
IT/DE

2019
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ÖTZI: L’UOMO VENUTO DAL GHIACCIO
Un viaggio nel tempo

IT/DE
2015
DOCU           
92 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Klaus Romen

           

Un subdolo assassinio in alta montagna. Così termina
la vita di un uomo ed inizia una grande storia. Per 5300
anni il corpo di quest’uomo ha resistito sotto il
ghiacciaio, insieme a tutta la sua attrezzatura, vestiti in
pelle o pelliccia d’animale, pugnale in legno e selce,
ritoccatore, fungo per accendere il fuoco, arco non
ancora completamente terminato, frecce dentro ad
una faretra e un’ascia preziosa, la più antica mai
ritrovata con la punta in rame. Questo
equipaggiamento, così perfettamente conservato, ci
racconta tantissimo sulla vita degli uomi del passato.
Quali materiali conoscevano/usavano? Quali tecniche
padroneggiavano? Com’era la loro struttura sociale? E
l’economia? Che cibi mangiavano?  Tutti questi quesiti
trovano in parte delle risposte analizzando i reperti
trovati insieme all’uomo morto tra i ghiacci 5300 anni
fa.
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THEODOR CHRISTOMANNOS
Pioniere del turismo nelle Dolomiti

IT
2019
DOCU           
23 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Gottfried 
Deghenghi 

           

Il filmato è tratto dal libro Theodor Christomannos.
Geniale pioniere del turismo nelle Dolomiti scritto da
Silvano Faggioni. Si racconta la storia di questo illustre
personaggio, che ebbe un ruolo fondamentale nella
costruzione di prestigiosi Hotel d’alta quota, per
esempio il Grand Hotel Carrezza, il Grand Hotel Solda
ed altri. Soprattutto però, gli si deve la realizzazione
della grande strada delle Dolomiti che ai primi del
Novecento permetteva ai viaggiatori, che non venivano
ancora chiamati turisti, di recarsi da Bolzano a Cortina
d’Ampezzo attraversando i suggestivi passi dolomitici.
Questi rappresentano i primi passi fondamentali per il
turismo nelle Dolomiti che diventavano
improvvisamente accessibili a molte più persone che
potevano godere della loro bellezza. Il filmato è
corredato di suggestive foto d’epoca e di interessanti
interviste. 
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L’IPPODROMO DI MERANO
Antico splendore e nuova era

IT
2018
DOCU           
40 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Angelika 
König 
 

           

L’ippodromo di Merano è ancora oggi una grande
struttura piena di fascino, che rappresenta un fiore
all’occhiello per una Merano moderna e aperta sia alle
esigenze dei residenti che al turismo di qualità. Chi
sono gli spettatori che oggi vanno a vedere le gare?
Esiste ancora una divisione per etnia linguistica a
seconda della gara? Quale sarà il futuro dell’ippodromo
di Merano? Il documentario ripercorre la sua lunga
storia, segnata da vittorie e da svolte tormentate. Il
racconto ci porta agli inizi dello sport equestre a
Merano alla fine dell’Ottocento tra aristocrazia,
borghesia e contadini, ripercorre gli anni del fascismo e
la costruzione del nuovo, grande ippodromo nel 1935
che diviene simbolo del fascismo. Viene analizzato
quali grandi difficoltà abbiano dovuto affrontare le
diverse gestioni per far sopravvivere  l’oppodromo che
sembra andare fuori moda nei tempi odierni.
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APERITIVO AL BRISTOL
Merano negli anni ’50 e ‘60

IT
2006
DOCU           
24 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Gottfried 
Deghenghi 
 

           

L’apertura del nuovo Hotel Bristol nel dopoguerra fu
un evento storico. Fatto costruire da un imprenditore
veneziano nell’anno 1954, fu inaugurato con la
presenza di Sofia Scicolone fresca dal concorso di Miss
Italia che poi divenne l’attrice che tutti noi conosciamo
come Sofia Loren. L’Hotel Bristol era in quel periodo il
miglior albergo d’Europa e rappresentava non solo un
importante punto di riferimento per la città di Merano
negli anni di maggiore sviluppo del turismo, ma anche
un nuovo punto d’incontro per la popolazione di lingua
italiana locale. Il documentario racconta Merano, 20
anni di storia, di cultura, turismo, sport, cinema ed
eventi mondani. Personaggi meranesi e non  svelano
curiosità e ricordi della Merano degli anni Cinquanta e
Sessanta. Il filmato accompagna lo spettatore negli
anni d’oro, in cui la città godeva di benessere ed era
meta ambita del jet set mondano europeo. 
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RINASCITA DELL’ALTO ADIGE 
negli anni ’50 e ‘60

IT
2017
DOCU           
30 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Klaus Romen 

 

           

Superata l’emergenza postbellica anche in Alto Adige
hanno inizio la ricostruzione economica e la
progressiva modernizzazione dei settori, soprattutto
del turismo e dell’industria. Un travolgente sviluppo
caratterizza i decenni ’50 e ’60. Nel 1950 viene costruito
il primo grattacielo a Bolzano. L’autobus sostituisce i
tram ed i trenini a vapore. La televisione e la
motorizzazione cambiano la vita quotidiana di tante
persone. Iniziano i lavori per l’Autobrennero che man
mano acquisisce sempre più importanza come via di
trasporto e collegamento tra Nord e Sud. La questione
altoatesina trova eco in vari paesi europei ed arriva
anche un nuovo statuto di autonomia. La
contestazione giovanile denuncia lo stato di
separazione in cui si sta sviluppando la società locale. Il
documentario narra questi due decenni integrando
filmati storici e commenti da parte di esperti. 
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LUOGHI DI CURA NEL PAESAGGIO ALPINO
Alto Adige

IT
2019
DOCU           
30 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Klaus Romen 

 

           

Che uno stile equilibrato, un’alimentazione sana,
attività fisica all’aria aperta e in un ambiente salutare
contribuisca al benessere dell’essere umano è una
cosa risaputa ormai da tempo. Nel diciannovesimo
secolo erano soprattutto le classi più agiate ad avere
l’esigenza, ma soprattutto anche le possibilità
economiche, di ricercare uno stile di vita salutare in un
ambiente piacevole. L’Alto Adige visto come il balcone
mediterraneo dell’impero austroungarico inizia a
svolgere un ruolo fondamentale prima nella
convalescenza,  e poi come luogo di turismo di cura.
Nuovi metodi e procedimenti terapeutici vengono
sviluppati da medici molto all’avanguardia che poi per
un periodo vengono dimenticati, ma che oggi vengono
nuovamente ripresi. Il documentario presenta alcuni
metodi e ci mostra alcuni dei luoghi di cura più noti
della regione. 
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PALAIS MAMMING
Merano allo specchio 

IT/DE
2023
DOCU           
45 min 
COLORE
SONORO

REGIA
Andrea 
Andreotti 

 

           

Merano è la vera città cosmopolita del Trentino-Alto
Adige, è un luogo di principesse, scrittori, imprenditori
geniali, musicisti e artisti. Si tratta di un luogo in cui le
lingue europee si sono mischiate e continuano a farlo.
Palais Mamming, il museo civico della città, è lo
specchio della sua storia millenaria e una meta che
ogni turista dovrebbe segnare sul proprio itinerario di
viaggio. Il percorso, a sviluppo circolare, ha inizio nella
preistoria e tocca tutti gli ambiti sociali e artistici.
Partendo dagli oggetti custoditi nel bell’allestimento del
museo, il documentario rappresenta un’appassionata
dichiarazione d’amore, spesso pungente a volte
riflessiva firmata da ospiti prestigiosi, ma anche da
viaggiatori anonimi.  Il film documentario, facendo
visita a Palazzo Mamming, vuole essere un invito a
cogliere con lo sguardo alcune delle sue attrattive più
belle.
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ULTERIORI SUGGERIMENTI 

2008 Il Palazzo Mercantile
Il museo del commercio 
Regia ANDREA ANDREOTTI
Documentario
12 min.
IT/DE

20

2000 Castel Trauttmansdorff
La sua travagliata storia
Regia GOTTFRIED DEGHENGHI
Documentario
26 min.
IT/DE/EN

2012 Gries
Il paese in città
Regia HENDRIK VAN DEN DRIESCH
Documentario
30 min.
IT/DE
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2002 Merano
Lo splendore di un secolo
Regia GOTTFRIED DEGHENGHI
Documentario
25 min.
IT

2004 Frau Emma Europa
Una grande albergatrice
Regia JOCHEN UNTERHOFER
Documentario
20 min.
IT

2010 Il Duomo di Bolzano
Storia e misteri della chiesa parrocchiale
Regia MANFRED UNTERPERTINGER
Documentario
20 min.
IT/DE

2008 Dentro il paesaggio alpino
Le Alpi
Regia ANDREA ANDREOTTI
Documentario
31 min.
IT

21



22

Il Centro Audiovisivi  di Bolzano  promuove e diffonde la cultura audiovisiva,
cinematografica e multimediale. La Mediateca è un punto di riferimento per
tutt i cittadini  appassionati di  cinema e  coloro  che intendono avvicinarsi a
questa  forma  d’arte o approfondire la  conoscenza delle arti e nuovi media
della storia e cultura del  territorio attraverso il linguaggio filmico e le nuove
tecnologie.  Una struttura moderna e  accogliente con personale  qualificato
 che   fornisce   informazioni  e   offre  consulenza  per   orientarsi   nel vasto 
panorama del film d’autore.

Tutti i cittadini interessati possono prendere  in prestito gratuitamente i film
e  i  documentari  citati in  questa  rassegna   e scegliere  tra molt i  altri titoli 
disponibili  nella   Mediateca  del   Centro Audiovisivi  in Via  Cappuccini 28 a
Bolzano.  Una raccolta  in  costante  aggiornamento  di opere a  partire dalle 
origini del cinema fino ad oggi.

                   Sezione cinema      15.000 film
            Sezione arte e nuovi media       1.000 documentari
                            Sezione Alto Adige      1.500 documentari

                             Colonne sonore      1.000 cd musical

Modalità di prestito
Il prestito è gratuito
Possono essere presi in prestito
5 film e 5 colonne sonore per 7 giorni
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CENTRO AUDIOVISIVI BOLZANO
Presso il Centro Trevi
Via Cappuccini 28
39100 Bolzano

Prestito mediateca: 0471 303396/97
Prestito interbibliotecario: 0471 303398
E-mail: prestito-audiovisivi@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/arte-cultura/film-media

Orario di apertura al pubblico
Continuato da lunedì a venerdì 9:00-18:00
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